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ระเบียบปฏิบติัเลขท่ี  WP-PONG–PCT-68 ฉบบัท่ี  1 
เร่ือง  แนวทางการคดักรองเส่ียงต่อภาวะ Cephalopelvic 
disproportion (CPD) 

วนัท่ีเร่ิมใช ้   2  ธนัวาคม  2562 

ผูจ้ดัท า  ทีม  PCT ผูอ้นุมติั   นพ.นนัทวชั  เมตตากุลพิทกัษ ์
 

1.  วตัถุประสงค์  
1.  เพื่อคน้หาความเส่ียงต่อการคลอดติดขดัของหญิงตั้งครรภท่ี์มาคลอด 
2.  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางการวินิจฉยั และวางแผนการรักษาพยาบาลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3.  เพื่อใหผู้ค้ลอดไดรั้บการรักษาพยาบาลท่ีถูกตอ้งและทนักบัภาวะเส่ียง  
 

2.  ขอบเขต 
 หญิงตั้งครรภท่ี์มาคลอดท่ีโรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน 
 
3.  ค านิยามศัพท์ 

Cephalopelvic disproportion คือภาวะเชิงกรานของมารดามีขนาดเล็กเกินกวา่หรือไม่สามารถขยายตวั
ไดก้วา้งพอท่ีศีรษะของการผา่นช่องทางคลอดได ้
 
4.  เอกสารอ้างองิ 
 หนงัสือสูติศาสตร์ 
 
5.  นโยบาย 
 ผูค้ลอดท่ีมาคลอดจะตอ้งไดรั้บการประเมินความกา้วหนา้โดยใช ้patograph 
 
6.  ความรับผดิชอบ 

ทีม  PCT 
 

7.  ขั้นตอนการปฏิบัติ 
     คน้หาความเส่ียงท่ีจะมาท านายโอกาสการไม่คลอดเพื่อส่งต่อไปยงัโรงพยาบาลศูนย ์
     การเกิดภาวะผิดสัดส่วนกนัระหวา่งศีรษะทารกและเชิงกรานมารดา วนิิจฉยัตามหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 

1.  ปากมดลูกเปิดอยา่งนอ้ย 4 เซนติเมตรข้ึนไป และบางตวัอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 ข้ึนไป ร่วมกบัมดลูกหด
รัดหวัอยา่งสม ่าเสมอและแรงพอ อยา่งนอ้ย 2 ชม. Inteval 2.5-3 นาที Duration 40-60 วนิาที ความแรงดีพอ +++
ถึง +++  ปากมดลูกไม่เปิดเพิ่ม ก่อนตดัสินใจส่งต่อ 
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เร่ือง  แนวทางการคดักรองเส่ียงต่อภาวะ Cephalopelvic disproportion (CPD) 

 
2.  การด าเนินการคลอดผดิปกติอยา่งใดอยา่งหน่ึง ดงัน้ี 
     2.1  Protraction disorders 
     2.2  Arrest  disorders 
     2.3  Second  stage  disorders 
ถา้ประเมินไดว้า่ทารกตวัโตน ้าหนกั  > 4,000 กรัมข้ึนไปควรรายงานแพทยม์าท า U/S เพื่อประเมินขนาด

ของทารกซ ้ าอีก เพื่อพิจารณาส่งต่อ 
 

8.  ตัวช้ีวดั 
 1.  อตัราการเกิด Birth Asphyxia  จากการคลอด Prolong  second  stage 
 2.  อตัราผูค้ลอดท่ีมีความเส่ียงต่อภาวะ CPD ท่ีไม่ไดรั้บการส่งต่อตามแนวทาง 
     แผนการประเมิน 
 ประเมินจากอุบติัการณ์การเกิด Birth asphyxia จากการคลอด Prolong second stage ของทุกเดือน เพื่อ
ใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบการพิจารณาส่งต่อหญิงตั้งครรภไ์ปยงัโรงพยาบาลศูนย ์เก็บขอ้มูลโดยพยาบาลวชิาชีพ  
ปฏิบติังานในหอ้งคลอด 
 
9.  ภาคผนวก 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงพยาบาลโป่งน า้ร้อน 
ระเบียบปฏิบัติเลขที ่WP-PONG-PCT-68 

เร่ือง 
แนวทางการคัดกรองเส่ียงต่อภาวะ Cephalopelvic disproportion (CPD) 

 
 ต าแหน่ง ลงนาม วนั  เดือน  ปี 
     ผูจ้ดัท า 
ทีม  PCT 

   

     ผูท้บทวน 
ทีม  PCT 

   
 

     ผูอ้นุมติั 
นพ.นนัทวชั  เมตตากุลพิทกัษ ์

 หวัหนา้ฝ่าย 
  ผูอ้  านวยการ 

  
2  ธนัวาคม  2562 

 
ส าเนาฉบบัท่ี  1 
เอกสารฉบบั                          ควบคุม              ไม่ควบคุม 
หน่วยงานท่ีใชร่้วมกนั          - 
 
 
ทบทวนคร้ังท่ี วนัท่ี ประเด็นปรับปรุง 

1. 24 พ.ย.2557 พฒันาเกณฑก์ารส่งต่อโรงพยาบาลศูนยใ์นผูค้ลอดท่ีมีภาวะเส่ียงต่อ CPD 
ชดัเจน 

2. 15 พ.ค.2560 ทบทวนแนวทางการคดักรองเส่ียงต่อภาวะ Cephalopelvic  disproportion 
   
   
   
   
   
   
   
   

 


